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TRUONG MG HOA CAU Pjc lap-Tu do-Hanh phuc
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V@ viéc ting cwdng trién khai cac hoat déng phong, chong dich bénh
tay chan miéng.
Thyc hién Cong van sO 295/CV-UBND, ngay 31/3/2026 cua UBND xa Ea
Drong vé viéc tang cuong trién khai cac hoat dong phong, chong benh tay chan
migng;

Can cu tinh hinh dich bénh tai dia phuong va trong truong hoc;Can clt vao
diéu kién thyc té cua Truong Mau gido Hoa Cau.

I. MUC PiCH, YEU CAU

a. Muc dich:

Phat hién sém triéu chirng bénh dé dwa dén co quan y té diéu tri kip thoi.

Déy lui, khong dé dich bénh bung phat va lan rong.

Tuyén truyén, nang cao nhan thirc vé chim soc, bao vé stc khoe va phong
chdng bénh cho cic chéu va toan thé gido vién, nhan vién trong nha truong.

Giam ti 1 tré mic bénh & truong hoc.

b. Yéu cau:

Thuong xuyén rira sach ban tay cua tré theo quy trinh, nguoi gitr tré, vat
dung,do choi cua tré.

Thudng xuyén lau chui khu vyc sinh hoat ctia tré bang cac dung dich khur
trung.

Pua tré dén béqh vién dé duoc cl}ﬁ’a tr1 kip thot khi phét, hién tré co cac dau
hi¢u tré ndang, nhu: S6t cao, non 61 nhi€u, giat minh, hoang hot, thd mét, di ding
choang vang, chai voi...

II. NOI DUNG THUC HIEN

1. Cong tac theo doi, phat hién bénh

Nha truong chi dao gido vién cac 16p thuc hién nghiém tuc viéc theo doi tinh
hinh strc khoe cua hoc sinh hiang ngay. Long ghép vao cac gid hoc tap, vui choi,
gido vién can quan sat k§ cac biéu hién bat thudng cua tré nhu sét, mét moi, ndi
ban, xuét hién cac nbt phong nudc & tay, chan, miéng... dé kip thoi phat hién
nhimg trudng hop nghi ngd méic bénh tay chan miéng.
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Khi phat hién hoc sinh c¢6 ddu hiéu nghi méc bénh, gido vién phai bao ngay
cho nhén vién y t& hoc dudng va Ban giam hiéu; dong thoi thong bao cho phu
huynh dé phéi hop dua tré di kham va diéu tri kip thoi. Nhitng truong hop xac dinh
mic bénh can duoc nghi hoc, theo ddi strc khoe tai nha theo dung hudng dan cia

cO quan y té.
2. Cong tac v€ sinh moi trwomg hoc tap

Tang cuong thyc hién v¢ sinh moi truong hoc tap sach s€, an toan. Cac 16p
hoc duogc lau don hang ngay, dic biét chu trong cac bé mat thudng xuyén tiép xic
nhu ban ghé, tay nam cira, do choi, dung cu hoc tap. Nha vé sinh phai dugc vé sinh

thuong xuyén, dam bao kho rao, sach se¢.

Bén canh d6, cac 16p t6 chirc khir khuan dinh ky bang cac dung dich sat
khuan theo quy dinh ctia nganh y té nham tiéu diét mam bénh. Pam bao cung cip
day du nudc sach, xa phong dé phuc vu cho sinh hoat va vé sinh ¢4 nhan ciia hoc
sinh

3. Hwéng din vé sinh c4 nhian

Gido vién hudéng dan hoc sinh thyc hién rira tay thuong xuyén bang xa
phong, dac biét vao cac thoi diém quan trong nhu trudce khi an, sau khi di vé sinh,
sau khi choi do choi hoic tiép xtc véi cac bé mit cong cong. Viée rira tay can
dugc thuc hién dung quy trinh dé dat hiéu qua phong bénh cao nhat.

Ngoai ra, gido vién can nhac nhd hoc sinh giit gin vé sinh ca nhan, khong
cho tay vao miéng, khong ngam d6 choi, khong ding chung do dung ca nhan nhu
khian mit, coc uéng nude... Qua d6 gop phan han ché nguy co liy nhiém bénh
trong truong hoc.

4.Cong tac phodi hop véi y té

Chu dong phdi hop chat ché véi tram y té x4 trong viée theo ddi, giam sat
tinh hinh dich bénh. Khi phat hién ca bénh hodc nghi ngd c¢6 6 dich, nha truong can
béao cdo kip thoi dé dugc hudng dan xir 1y theo dung chuyén mén.

Trién khai cc bién phap cach ly phi hop ddi v6i hoc sinh mic bénh; thuc
hién céc bién phap phong, chéng dich theo khuyén cdo cta nganh y té, khong dé
dich bénh 1y lan trong pham vi nha trudng va cong dong.

Kip thoi xir Iy cac 6 dich phét sinh theo hudng dan chuyén mén. Khi phat
hién cac trudng hop mic bénh hodc nghi ngd mac bénh, nha trudng can kip thoi
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phdi hop Vvéi co quan y té dé té chac xu 1y 6 dich phat sinh theo diing huéng dan
chuy&n mén. Cac bién phap xt Iy phai duoc trién khai nhanh chéng, dong bo, dam
bao khoanh viing, kiém soéat nguén 1ay, khong dé dich bénh lan rong trong pham vi
I6p hoc va toan truong

Thuc hién nghiém tdc viéc cach ly d6i voi hoc sinh mic bénh; huéng dan
phu huynh cho tré nghi hoc, theo d3i va cham soc tai nha cho dén khi khoi bénh
hoan toan theo khuyén céo cia nganh y té. Trong thoi gian d6, nha trudng ting
cudng vé sinh, khir khuan 16p hoc va cac khu vuc lién quan, nham cat dat duong
lay truyén, gop phan ngan chin hiéu qua nguy co lay lan dich bénh trong mai
truong hoc duong

III. TO CHUC THU'C HIEN

1.Ban giam hiéu:

Chiu trach nhiém chi dao chung trong viéc xay dung va trién khai ké hoach
phong, chéng dich bénh trong toan trudng. Thuong xuyén Kiém tra, don doc va
giam sat cac bo phan thuc hién ding noi dung ké hoach da dé ra; kip thoi chi dao
xu Iy cac tinh hudng phét sinh nham dam bao céng tac phong, chong dich dat hiéu
qua.

2. Nhan vién y té

Thuc hién theo ddi, quan 1y tinh hinh stic khoe hoc sinh hang ngay; phat
hién som cac truong hop c6 dau hiéu nghi mic bénh dé tham muu cho Ban giam
hiéu bién phap xtr Iy phu hop. Pdng thoi phdi hop véi co quan y té trong cong tac
phong, chéng dich va huéng dan cac bién phap cham soc, phong bénh cho hoc
sinh.

3. Giao vién

Tryc tiép theo ddi stc khoe hoc sinh tai 10p, kip thoi phét hién nhiing biéu
hién bét thuong dé bao céo nha truong va phu huynh. Thuong xuyén tuyén truyén,
hudng dan hoc sinh thyc hién tdt vé sinh ca nhan, dic biét 1a rira tay dang cach, gilr
gin vé sinh 16p hoc, gop phan phong ngira dich bénh.

4.Phu huynh hgc sinh

C6 trach nhiém phdi hop chit ché véi nha truong trong viée theo ddi strc
khoe cua tré tai gia dinh; chi dong thong bao tinh trang sttc khoe ctia con em minh
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cho gigo vién. Khong cho tré dén truong khi ¢6 ddu hiéu mic bénh, dong thoi dua
tré di kham va diéu tri kip thoi theo hudng dan cua co quan y té.
Noi nhén:

- Nha trudng(dé t/h);
- Luu: HSYT./.

N

Nogwsén Thi Thanh
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