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	UBND XÃ EA DRÔNG
	CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

	TRƯỜNG MG HOA CAU
	Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

	Số:  62b/KH-MGHC
	    Ea Drông, ngày 10 tháng 12 năm 2025


KẾ HOẠCH
Tăng cường phòng, chống bệnh cúm mùa, bệnh do vi rút hợp bào hô hấp và bệnh tay chân miệng Năm học 2025 – 2026
Căn cứ Công văn số 8333/BYT-PB ngày 28/11/2025 của Bộ Y tế về việc tăng cường phòng, chống các bệnh truyền nhiễm mùa đông xuân;
Căn cứ công văn số 08924/UBND-KGVX ngày 02/12/2025 của UBND tỉnh Đắk Lắk về việc tăng cường phòng chống bệnh cúm mùa, bệnh do vi rút hợp bào hô hấp và bệnh tay chân miệng;
Căn cứ công văn số 1725/SGDĐT-VP , ngày 5/12/2025 của Sở Giáo dục và Đào tạo Đắk Lắk về việc tăng cường phòng, chống bệnh cúm mùa, vi rút hợp bào hô hấp và bệnh tay chân miệng tại các cơ sở giáo dục;

 Căn cứ tình hình dịch bệnh và thực tế chăm sóc – nuôi dưỡng tại Trường Mẫu giáo Hoa Cau
I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU
Phòng bệnh chủ động, giảm thiểu nguy cơ lây lan bệnh cúm mùa, RSV và tay chân miệng trong nhà trường.

Nâng cao nhận thức và kỹ năng phòng bệnh cho cán bộ, giáo viên, nhân viên, phụ huynh và trẻ.

Tăng cường giám sát sức khỏe, phát hiện sớm và xử lý kịp thời ca bệnh, không để hình thành ổ dịch.

Tổ chức triển khai đồng bộ, liên tục, hiệu quả và phù hợp với đặc thù của trường mầm non.

II. NỘI DUNG TRIỂN KHAI
1. Công tác tuyên truyền
- Thông tin cho toàn thể CB-GV-NV và phụ huynh về đặc điểm, triệu chứng, đường lây truyền và các biện pháp phòng chống 3 bệnh: cúm mùa, RSV và tay chân miệng.

- Tăng cường tuyên truyền qua: bảng tin, nhóm Zalo lớp, Webside trường, góc tuyên truyền các lớp.

- Lồng ghép giáo dục trẻ kỹ năng vệ sinh cá nhân trong các hoạt động hằng ngày:

- Rửa tay bằng xà phòng đúng quy trình.

- Che miệng khi ho, hắt hơi.

- Không đưa tay lên mắt – mũi – miệng.

- Không dùng chung khăn, ly, muỗng.

2. Công tác theo dõi và giám sát sức khỏe trẻ
- Giáo viên thực hiện khám sàng lọc đầu giờ: đo thân nhiệt, kiểm tra triệu chứng sốt, ho, sổ mũi, phát ban, phỏng nước, tiêu chảy…

- Khi phát hiện trẻ có biểu hiện bệnh:

· Báo ngay cho nhân viên y tế trường.

· Thông báo phụ huynh đón trẻ đi khám kịp thời.

· Ghi sổ theo dõi sức khỏe lớp.
-Nếu có từ 02 trẻ trở lên trong lớp có cùng triệu chứng: báo cáo Hiệu trưởng và liên hệ trạm y tế xã để phối hợp xử lý.

-Theo dõi số lượng nghỉ học hằng ngày do bệnh để kịp thời cảnh báo.

3. Công tác vệ sinh môi trường – lớp học
- Vệ sinh trường, lớp, đồ dùng – đồ chơi 2 lần/ngày bằng dung dịch khử khuẩn theo quy định.

- Đồ chơi trẻ ngậm, mút → khử khuẩn hằng ngày.

- Đảm bảo lớp học thông thoáng, mở cửa sổ thường xuyên.
- Vệ sinh nhà vệ sinh, tay nắm cửa, bàn ghế liên tục trong ngày.

- Chăn – gối – chiếu được giặt và phơi nắng định kỳ; khăn mặt của trẻ giặt hằng ngày.

- Bếp ăn đảm bảo an toàn vệ sinh thực phẩm, dụng cụ ăn uống được khử trùng đầy đủ.

4. Phối hợp với cơ sở y tế
Liên hệ thường xuyên với Trạm Y tế xã để:

· Cung cấp kiến thức cho giáo viên về phòng – chống dịch bệnh mùa đông xuân.

· Hỗ trợ giám sát y tế khi có ca nghi ngờ.

· Hướng dẫn biện pháp xử lý ổ dịch (nếu có).

Phối hợp tuyên truyền phụ huynh đưa trẻ đi khám khi có triệu chứng, không tự ý dùng thuốc tại nhà.

5. Công tác báo cáo
Báo cáo nhanh cho TYT xã và Uỷ ban xã khi:

· Có ca nghi bệnh, ca nặng hoặc nhiều trẻ mắc bệnh trong cùng lớp.

Báo cáo định kỳ (tuần/tháng) về tình hình dịch bệnh trong nhà trường.

Lưu hồ sơ theo dõi đầy đủ theo quy định.

III. PHÂN CÔNG TRÁCH NHIỆM
1.Ban giám hiệu
Chỉ đạo chung, kiểm tra, đôn đốc các bộ phận xây dựng và triển khai kế hoạch.

Chịu trách nhiệm báo cáo cấp trên.
2.Nhân viên Y tế trường
Xây dựng kế hoạch phòng chóng dịch bệnh
Thực hiện giám sát sức khỏe hằng ngày.

Phối hợp xử lý khi có ca bệnh và hướng dẫn cách ly theo khuyến cáo y tế.

Thống kê, báo cáo đúng hạn.
3.Giáo viên chủ nhiệm các lớp
Theo dõi trẻ đầu giờ, cập nhật diễn biến sức khỏe.

Tuyên truyền phụ huynh, đảm bảo vệ sinh lớp học và đồ dùng.

Phối hợp chặt chẽ với y tế trường.

4.Nhân viên cấp dưỡng
Thực hiện đúng quy trình VSATTP, vệ sinh bếp ăn, dụng cụ ăn uống.

Tuyệt đối không để thực phẩm hư hỏng, ôi thiu.

5.Bảo vệ
Đảm bảo vệ sinh xung quanh lớp học, khuôn viên trường.

Khử khuẩn thường xuyên theo kế hoạch chung.

IV.THỜI GIAN THỰC HIỆN
Từ tháng 12/2025 đến hết tháng 4/2026 hoặc theo chỉ đạo mới của Bộ Y tế và Sở GD&ĐT.

Thực hiện liên tục, thường xuyên, cập nhật theo tình hình dịch bệnh thực tế.

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
Kế hoạch được phổ biến đến toàn thể CB-GV-NV và PHHS.

Các bộ phận nghiêm túc triển khai; định kỳ rà soát và điều chỉnh cho phù hợp.

Trong quá trình thực hiện, nếu có khó khăn, vướng mắc, báo cáo Hiệu trưởng để kịp thời giải quyết

Nơi nhận:
Người lập kế hoạch                         Hiệu trưởng
- Nhà trường (Để T/h);
- Lưu:HSYT.
(Đã kí)
                                                          (Đã kí)


 H’ Nhon Niê
        Hoàng Thị Hồng

